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Fecha:

Persona con problemas 

de conducta:





Sala:






Cuidador responsable:



Cuidador de apoyo:




ATS:







A. Descripción de la conducta.


A.1. ¿De qué conducta se trata?




- Berrinche



- Autoagresividad



- Heteroagresividad



- Desafio



- Otra





¿Cúal? 



A.2. Define



A.2.1. Topografía

A.2.2. Frecuencia



- 1 vez en el turno



- 2 veces en el turno



- 1 vez cada hora



- cada ½ hora



- cada 15 minutos

A.2.3. Duración



- 15 minutos



- ½ hora



- 1 hora



- 3 horas



- turno



A.2.4. Intensidad



- baja



- media



- alta



A.2.5. Consecuencias


- físicas a usuarios



¿Cuales?



- físicas a cuidadores



¿Cuales?



- rotura de material

B. Eventos Ecológicos


B.1. Horario de actividades realizadas por la persona en ese turno.

	HORARIO
	ACTIVIDADES



	08’00 – 10’00


	

	10’00 – 11’00


	

	11’00 – 13’00


	

	13’00 – 15’00


	

	15’00 – 17’00


	

	17’00 – 19’00

	

	19’00 – 20’00


	

	20’00 – 21’00


	

	21’00 – 22’00


	



B.2. ¿Con cuanta gente estuvo en los diferentes emplazamientos? ¿Qué cuidadores han estado con él?


B.3. ¿Las tareas o actividades que se le presentaron, le resultan aburridas o desagradables o, por el contrario, habitualmente las aprecia y valora?.


B.4. ¿En qué momento del día considera que se ha iniciado el problema de comportamiento?


B.5. ¿Hay alguna situación creada por vd. que haya desencadenado la conducta inadecuada?.


- SI


- NO


B.6. Si la respuesta a B5 ha sido SI, describa cuál es esa situación.


B.7. Si la respuesta a B5 ha sido NO, ¿Cúal considera vd. que ha sido el desencadenante de la conducta inadecuada?. ¿Por qué?.


B.8. Una vez iniciado el problema de comportamiento, ¿considera vd. que ha empleado todos los recursos a su alcance para evitar que esta situación se agravase?.

C. Intervención


C.1. Una vez iniciada la conducta inadecuada, ¿qué estrategias de 
intervención se han utilizado?.


- Ignorar el comportamiento


- Redirigir hacia alguna actividad


- Instrucciones


- Reprimendas y corrección


- Aislamiento


- Técnicas de control físico


- Intervención farmacológica


C.2. Normalmente, vd habrá utilizado varias de estas técnicas gradualmente, explique por qué ha elegido cada una y qué resultados ha obtenido.


C.3. Si han tenido que aislar al residente, describa las dificultades que han encontrado para ello, cuanto tiempo ha durado el aislamiento y cómo se ha comportado el residente en ese período de tiempo.


C.4. Si han tenido que recurrir al control físico, señale cuántas personas han participado, cómo se han organizado previamente y quién ha estado de reserva.


C.5. Al finalizar la intervención, describa:



C.3.1. ¿cuál es el comportamiento del usuario?.

C.3.2. ¿cómo ha sido el apoyo recibido?







Insuficiente
suficiente
absoluto



- compañeros de sala



- compañeros otra sala



- ATS



- otras personas



C.3.3. ¿Cree que las estrategias de intervención han sido las correctas?. ¿Por qué?.



C.3.4. ¿Tiene vd. alguna sugerencia en cuanto a estrategias de intervención?. ¿Cuál?.



C.3.5. Describa su estado de ánimo:



- antes de la intervención


- durante la intervención



-después de la intervención


D.  Observaciones.







